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wDrogy a navykové latky“- pracovni list

1. Definuj pojem drogy:

2. Charakterizuj danou skupinu drog:

a) organicka rozpoustédla

b) stimulacni drogy

c) tlumivé léky (sedativa)

d) konopné drogy

e) halucinogeny

f) narkotika (opiaty)

3. Doplin:
a) etanol (alkohol)

® Ucinky

® nebezpecnost

b) kofein
e vyskyt

e (cinky

¢) nikotin

e vyskyt

® nebezpedi
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d) kokain

e vyskyt

e (cinky

® nebezpedi

e) pervitin

® Ucinky

® nebezpedi

f) marihuana

e vyskyt

® nebezpedi

g) hasis
e vyskyt

h) extaze

® vyroba

e UcCinky

i) lysohlavky
e vyskyt

j) LSD

e vyskyt

k) opium

e vyskyt

[) heroin

® uzit

® nebezpedi

Zakladni Skola Loket, okres Sokolov © Eva Grosmanova



ReSeni:
4. Definuj pojem drogy:

psychotropni latky, které ovliviuji dusevni stav ¢lovéka

5. Charakterizuj danou skupinu drog:

g) organicka rozpoustédla

patri sem napr. alkohol, redidla, rozpoustédla
h) stimulacni drogy

navykové latky, které povzbuzuji ¢innost organismu
i) tlumivé léky (sedativa)

tlumi ¢innost centralni nervové soustavy
j) konopné drogy

pripravuji se z konopi
k) halucinogeny

drogy, které zpUsobuji barevné vidéni, halucinace, snizuji pocit Unavy
I) narkotika (opiaty)

latky, u kterych je velké nebezpeci navykovosti

6. Dopln:
a) etanol (alkohol)
e Ucinky = kratkodoba euforie, pocit uvolnéni, poté utlum, deprese,
ztrata koordinace pohybu
® nebezpecnost = zavislost, zména osobnosti, cirhdza jater

b) kofein

e vyskyt = kavové listy, listy cajovniku

e (cinky = povzbuzuje ¢innost mozkové kury, zahdni pocit Unavy
¢) nikotin

e vyskyt = v listech tabaku virginského
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® nebezpedi = rakovina plic

d) kokain
e vyskyt = v listech kokainovniku

Ve

e Ucinky = ovliviiuje centralni nervovou soustavu

® nebezpedi = abstinencni pfiznaky (deprese, Uzkost, unava, neklid)
e) pervitin
® Ucinky = doCasna uvolnénost, nestresovany
® nebezpedi = predavkovani, psychoza, infekce
f) marihuana
e vyskyt = listy konopi setého nebo indického
® nebezpeli = zvySena srdecCni zatéz, kolisani nalad, zhorSené
schopnosti soustredéni
g) hasis
o vyskyt = lisovana pryskyrice konopi setého
h) extaze
e vyroba = synteticky
® Ucinky = stimulacni
i) lysohlavky
e vyskyt =halucinogenni houby
j) LSD
e vyskyt = palickovice nachova (namel)
k) opium
e vyskyt = nezralé makovice
) heroin

Ve, s

e uziti = SAupani, nitrozilné

v

® nebezpedi = predavkovani, infekce

Zakladni Skola Loket, okres Sokolov © Eva Grosmanova



