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Co je to lecivo?

ecivo (IéCiva latka) je latka urCena Kk pFiznivému ovliviiovani
zdravi lidi nebo zvirat. LéCiva latka je nejvyznamnéjSi soucasti léku.
Lidé utrati za Iéky rocné 450 mid. dolard.

Priimé&rny Cech spotfebuje rocné 32 baleni 1éku.




Z ceho je slozen aspirin?
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kyselina acetylsalicylova


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/ac/AspirineV.png
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Talcum_Powder.JPEG
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/00/FlattenedRoundPills.jpg

Lekova forma

r

Lecivy pfipravek miva ruznou podobu, které rikame lékova
forma: tablety, tobolky, injekce, kapky, Cipky, mast a
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Kontrola ukolu 1

Obrazek 7: tobolky
Obrazek 8: mast
Obrazek 9: kapky
Obrazek 10: injekce
Obrazek 11: tablety




Nekteré kategorie leku

Lecba bakterialnich
infekci (angina)

Zmirnéni bolesti, snizeni
telesné teploty




Ukol &. 2: Podle obrazkd na snimku 6 doplfi 2. sloupec tabulky;
podle vlastnich zkuSenosti dopln dalSi moznosti ke zmirnéni obtizi

Kategorie, forma leku|Alternativni a podpurne
(event. konkrétni Iek) prostredky

boli té hlava

Druh problemu

mas




eky x alternativni lecba

Problém

mas kasel

mas horecku

€Ky

(kategorie, forma)

Analgetika, tablety

NOosNn| KapKy — uziva
maximalné 7 dni

Antitusika, kapky

Antipyretika

pdﬁrné |
prostredky

bylinné Caje

|€ékorice, jitrocel, bez,
lipa...), cibule s medem,
vitamin C

dostatek tekutin.




eky x alternativni lecba

Problém

mas anginu

(kategorie, forma)

‘tablety

Antibiotika
(napr. penicilin)
— tablety, sirup

= \/

podpurné prostredky

mrkvi, banan, strouhané
jablko

u
Uginek lék( muzZe snizit
potrava bohata na vapnik
a mineralni latky.
Po ukoncCeni lecby se
doporucuji mlécné vyrobky
S probiotickymi kulturami




Vyber informaci z pribalového letaku (V-penicilin)

Léciva latka: fenoxymethylpenicilin

* je vysoce ucinny k peroralnimu podani (Ize jej uzivat usty).

* patfi mezi antibiotika, které zabijeji bakterie zabranénim tvorby bunecné
steny

Pomocné latky:

* laktdza, mastek, magnesium-stearat, mikrokrystalicka celuloza, ....

Indikaéni skupina: antibiotikum

* klécCbé a prevenci mirnych az stfredné tézkych infekci (napf. infekce
usni, nosni a kréni, infekce dychacich cest, kozni infekce) vyvolanych
mikroorganismy citlivymi na penicilin.

Ukol 3: a) K éemu se pouzivaji antibiotika?
b) Jaka je funkce pomocnych latek v lécich?
c) Je penicilin vhodny k léCbée chripky? Vysvetli.




Kontrola ukolu ¢. 3:

Ukol 3: a) k éemu se pouzivaji antibiotika?
b) jaka je funkce pomocnych latek v lécich?
c) je penicilin vhodny k lécbe chripky?

a) Kléechée onemocneéeni a infekci

vyvolanych nekterymi bakteriemi

b) Zlepsuji chut’, ovlivnuji vlastnosti léku
(vstrebavani, doba ucinku)

c) Ne, pusobi na nékteré bakterie (ovlivauje
tvorbu bunecné steny u novych bunek)




Vyber informaci z pribaloveho letaku k antibiotiku
— kontraindikace, upozorneéni

Pripravek se nesmi uzivat

* pri alergii na penicilinova antibiotika

* u vSech stavu, které nepfiznivé ovlivnuji
vstrebavani pripravku ze streva (zvraceni, prujem).

Zvlastni opatrnosti je zapotrebi
* U pacientu, ktefi se |€Ci s alergii nebo astmatem

* kdyz se behem uzivani leku objevi alergicka reakce,
prujem nebo zvraceni, informujte o tom svého
osetrujiciho lekare.

Ucinky pripravku a jinych léku se mohou vzajemné
ovlivhovat - poradite se s lekarem




z pribaloveho letaku

Lék predepisuje, davkovani urcuje lékar
Tablety se uzivaji v pravidelnych intervalech

Vzdy uzivejte presné podle pokynu svého lékare.
— Obvyklé intervaly uzivani (podle obsahu ucinné latky v tablete):
kazdych 8 hodin nebo kazdych 6 hodin

Pripravek se obvykle uziva 10 dni nebo jeste dalsich
48-72 hodin po vymizeni pfiznaku infekce a poklesu teploty.

O ukonceni léCby rozhoduje vzdy lékar.




Casto: (uvice nez 1 ze 100 pacientt, ale méneé jako u 1 pacienta z 10
pacientu):

* vyrazka, koprivka, svédeni, alergické reakce, nevolnost, zvraceni,
prujem
(hlavné po podani vysokych davek penicilinu, potize vétsinou vymizi po

skonceni leCby)

Vzacné: (u vice nez 1 z 10000 pacientu, ale méné jako u 1 pacienta z 1000
pacientl): anafylakticky Sok (vystupriovana alergicka reakce),
zvysena hodnota drasliku v krvi (hlavné pfri uzivani vysokych davek)

uskladneni:
* nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti

* uchovavejte pfi teploté do 25 °C, v puvodnim obalu, aby byl pfipravek
chranéen pred vihkosti.




Ukol 4: Shrnuti uciva

latku, ktera zpusobuje IéCivy uCinek. Krome toho obsahuiji
leky latky, ktere zvetsuji leku, zlepsuji jeho ...

a usnadnuji jeho vstrebavani. LéCiva latka s pomocnymi
latkami vytvari IéCivy ......... . LeCivy pripravek v urcité
lekové formeé nazyvame ... . LéCivy pripravek miva ruznou
podobu, které rikame lekova , Injekce,
....., CIpky, .... a|.




Kontrola ukolu 4

(ucinnou) latku, ktera zpusobuje IéCivy u€inek. Kromé

toho obsahuji IEky pomocné latky, které zvetSuji objem
leku, zlepsuji jeho chut’ a usnadnuji jeho vstrebavani.
LécCiva latka s pomocnymi latkami vytvari leéCivy pripravek.
Lecivy pripravek v urcite lekoveé forme nazyvame lék.
LéCivy pFipravek miva ruznou podobu, které frikame lékova
forma: tablety, tobolky, injekce, kapky, Cipky, mast aj.




Zdroje obrazku: [cit. 2010-02-08]
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