Sacharidy - feSeni
Uloha 1
1....

1. jednoduché - monosacharidy - obsahuji pouze jednu, tzv. monosacharidovou jednotku,
vorganismu uz se nemohou déile hydrolyticky Stépit na jednodu$si slouceniny -
napft. glukoza, riboza, fruktoza, manoza, galaktoza;

2. slozené - obsahuji 2 a vice monosacharidové jednotky, v organismu se mohou
hydrolyzou §tépit na jednodussi slouceniny; dale se déli na:

e oligosacharidy - obsahuji 2 az 10 monosacharidovych jednotek -
napt. disacharidy — sacharoza, laktéza maltoza,
e polysacharidy - obsahuji 11 a vice monosacharidovych jednotek, napft. skrob,
glykogen, celuloza, inulin, dextriny.
Monosacharidy a oligosacharidy maji sladkou chut’, proto jim fikdme cukry.

2. vodik, uhlik, kyslik

3. reakce s vodou, pri které dochazi ke stépeni molekuly

4. pocet monosacharidovych jednotek nazev skupiny sacharidi
3 trisacharidy
5 pentasacharidy
7 heptasacharidy

5. deoxyribonukleova kyselina (DNA), ribonukleova kyselina (RNA)
6. bilkoviny

7. a)
1. ix) 5. iv) 9. i), vi), viii)
2. iv) 6. i), vi) 10. i)
3. 0), vi) 7. iii) 11.0), v), x)
4. iii) 8. i), vii) 12. )
b) i) mono- ii) mono- iii) poly- iv) poly- v) di-
vi) mono- vii) di- viii) di- ix) mono- X) mono-

(Pozn. Za — nésleduje slovo sacharidy)

©)

sacharid — nazev | funkce
riboza 4
glukoza 3
§krob 1 (u rostlin)
4
2
I

2-deoxyriboza
celuloza
glykogen

Uloha 2
1.
Monosacharidy (napr.glukoza) vznikaji v prirode reakci, ktera se nazyva fotosynteza.

a)

(u zZivocichit)

svetlo (UV). chlorofvl

\4

6 CO, + 12 H,0 CeH1206 + 60, + 6

H, | O

b) CsH120ks.
1
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©)
o)

60—C=0+12 / N *

H

H
d) viz vyse

H

C6Hl2o6

+ 6

OF60

/\

H

e) Vysvétlete pojem katalyzator. Latka, ktera do reakce vstupuje, meéni jeji rychlost, ale reakci
se nespotiebovava. Katalyzator ovliviiuje hodnotu aktivacni energie reakce E ..
- Uved’te priklad enzymu, ktery Stépi v Gstech polysacharidy z potravy na jednodussi latky:

amylazy, ptyalin.

v

2.

a)

2 CeH 1,05
b) CioH2,0y; .
¢) voda.

d)

n CsH 1206
e) Dopliite.

v

Ci:H»On +

(CeH1005)n

H,O

+ (n-1) H,O

Pti polykondenzaci reaguje velky pocet molekul jedné latky za odStépeni latky s nizkou

molekulovou hmotnosti,

kterou je nejcastéji

voda.

Zasadni

rozdil

a polykondenzace spocCiva v tom, ze u polymerace nevznika vedlejsi produkt.

polymerace

Uloha 3
1.a)
monosacharid pocet obecny charakteristické | obecny nazev | nazev vznikly | pocet chiralnich
atomi | nazev dle | skupiny/pocet | dle spojenim atomu uhliku
uhliku | poctu charakteristi- | obecnych (stereogennich
atomi cké skupiny nazvi center)
uhliku
aldehydicka / 1
D-glyceraldehyd 3 trioza | hydroxylova /2 aldoza aldotriosa 1
, ketonicka / 1 , ,
D-fruktéza 6 hexoza hydroxylovd / 5 ketoza ketohexoza 3
, aldehydicka / 1 , ,
D-ribéza 5 pentoza hydroxylovi / 4 aldoza aldopentoza 3
, aldehydicka / 1 , ,
D-glukéza 6 hexoza hydroxylové / 5 aldoza aldohexoza 4
, aldehydicka / 1 , ,
D-galaktéza 6 hexoza hydroxylové / 5 aldoza aldohexoza 4
2
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1.b) e %O
HO——H
HO——H
HO——H

CH,OH
L-riboza

CH,OH

H——OH
HO——H

HO——H

CH,OH
L-frukt6za

HC
HO——H
H——OH
H——OH
HO——H
CH,OH

L-galaktoza

2. a) Cyklicka forma monosacharidu aldohex6zy vznika reakci skupiny aldehydické na atomu uhliku
¢islo 1 a skupiny hydroxylové na atomu uhliku ¢islo 5. Reakei alkoholu s aldehydem vznika nejprve
poloacetal, poté acetal, proto se cyklicka forma aldohex6zy nazyva poloacetal. Tato forma obsahuje
dalsi chiralni atom uhliku, ktery je vyznacen hvézdickou. Tomuto uhliku se fikd anomerni, piislusné
cyklické formy se nazyvaji a (-OH skupina je na anomernim atomu C u D-monosacharidu dole) a S
(-OH skupina je na anomernim atomu uhliku u D-monosacharidu nahote) anomery.

b)
D-rib6za

?H
H—C
H—1 OH

o}

H——OH
H *

CH,OH

B-D-ribofuran6za

CH»,OH
o H

aldohexdza (napt. glukéza):
ketohexdza (napf. fruktoza):

D-galaktéza

(|)H
H—C-
H——OH

] o)
HO—F—H
HO——H
H *

CH,OH

a-D-galaktopyrandza

CH,OH
OH O H
H
OH H
H OH
H OH

D-fruktoza
OH
H2(|)/

HO—C——
HO—F—H

0]

x

H_
H

OH

*

CH,OH
B-D-fruktofuranoza
HOH  oH
O

H

I

CHoOH

OH H

pocet stereoizomert
necyklické formy

pocet stereoizomeri

cyklické formy

16

32

8

16

d) Opticka aktivita = schopnost latky v roztoku stacet rovinu polarizovaného svétla o urcity

uhel doprava, nebo doleva.
D-glukoéza: whel kladny

D-fruktéza: wihel zaporny

3
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3. Pritad’te k monosacharidiim v levém sloupci jejich charakteristiky z pravé ¢asti.
Spojte Carou souvisejici pojmy.

!i-galaktéza
ii-fruktéza

diabetiky
E-gluk(’)za ‘ soucast laktozy

4

ladina v krvi
izena inzulinem

nukleové
kyseliny lépe

stravitelny pro

Oxidaci aldehydt vznikaji karboxylovée kyseliny, skupina —CHO se méni na skupinu
-COOH. U monosacharidi se produkty této oxidace nazyvaji aldonové Kkyseliny (téz
nize), obsazena v zelenin¢ (hlavné paprika) a ovoci (napi. Cerny rybiz, jahody, citrusy). Pii
nedostatecném piijmu této latky vznika nemoc kurdéje. Trividlni nazev této latky je vitamin
C. Jeho doporucenda denni davka je 80 mg. Vyznacte v molekule kyseliny L-askorbové
chiralni atomy uhliku.

OH
Ox© o
S * Nejvyssi obsah kyseliny L-askorbové: cerny rybiz, jahody,_
* _OH pomerance
— Nizky obsah Kkyseliny L-askorbové: svestky, ryngle, merurnky
HO OH

Redukei  aldehydt wvznikaji alkoholy, skupina —CHO se meéni na skupinu —OH.
U monosacharidi se vznikajici slouceniny nazyvaji alditoly. Do této skupiny latek patii
D-glucitol, ktery vznika napi. redukci D-glukozy. Jeho diivéjsi ndzev je sorbitol. Uziva se
jako (umelé) sladidlo pti vyrobé peciva, zvykacek a cukrovinek. Je vhodny pro diabetiky.
Poloacetalovy hydroxyl monosacharidu reaguje s organickou (napt. mravenci, octovou, ...)
nebo anorganickou kyselinou (napt. sirovou, dusicnou, ...). Pfi reakci alkoholu s kyselinou
vznika ester a voda. Stejné€ je tomu i v piipadé monosacharidi.

Dalsi vyznamnou reakci je reakce poloacetalového hydroxylu monosacharidu s alkoholem
(napt. methanolem, ethanolem, ...), pti které vznikaji glykosidy. Vazba spojujici 4inosacharid
se zbytkem alkoholu se nazyva glykosidicka. Necukerny zbytek alkoholu se nazyva aglykon.
Dopliite vzorce produktii nasledujici reakce a vyznacte glykosidickou vazbu a aglykon.

CH,OH CH,OH
H O H H O H
H H
HsC—CH, —| KOH  H
OH H 1 3C—CH +| mo
HO OH OH HO O~CH,-CH,
H OH H OH

aglykon = ethyl, glykosidicka vazba

4
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Uloha 4

Disacharidy

1. Maltéza je cukr sladovy, vyskytuje se ve sladu pii vyrobé piva.
Laktéza se nazyva cukr mléény, nebot’ je soucasti mléka savcii.

2.2) CH,OH CH,OH CH,0H
H OH H O H H O H
H H H
OH  H OH H ©) OH H
HO 0 OH SHz0H | OH
H OH H OH HO O | H OH
b) nema polgﬁcgﬁllovy hydroxyl
2 CHOH H H
0 (0]
" N " H OH
OH H H 0
Ho O CH,OH
H OH
3. OH H
nazev poloacetalovy N glykosidicka odpovidajici
. . slozky vzorec a), b),
disacharidu hydroxyl vazba
nebo ¢)
. a —D-glukopyrandza
sachardza ne B-D-fruktofuranéza a(1—-2) b)
maltdza ano * -D-glukopyranQZa a(1—4) a)
a -D-glukopyranéza
. B-D-galaktopyranoza
laktoza ano 0-D-glukopyranoza B(1—4) c)

4. ....karamel

Hovoii se také o neblahém vlivu sachardzy na travici soustavu ¢lovéka. Pii traveni fepného
cukru musi zaludek vyluc¢ovat vétsi mnozstvi HCI (nazev: kyselina chlorovodikova), a déje-li
se tak Casto, mize dochazet ke vzniku zaludecnich viedu.

a) mlécna cokolada
d) mlécna cokolada, véeli med, cukr

b) B,, PP, C
e) vceli med

¢) mlécna cokolada
f) mlécna cokolada

5.

Otazky a ukoly:

a) D-glukoza, D-galaktoza b) glykosidicka

¢) D-glukoza, D-galaktoza d) urychli stépeni laktozy, snizi hodnotu E4
e) kyselina mlé¢na kyselina octova oxid uhlicity metan vodik

f) mléku a vsem vyrobkiim z mléka

5
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Uloha 5
Polysacharidy

1.
Zivocisné polysacharidy: glykogen
rostlinné polysacharidy: skrob, celuloza, inulin

2.a) CH,OH
H O H
H
OH H
HO OH
H OH
b)
CH,OH
H O H
H \J
OH H C
0 o/ a(1—6)
/
H OHCH2

Amylopektin

zastudena
je Fetézec
stocen do
Sroubovice

obsahuje vazby a(1—4)

ve vodé

poskytuje
Cerveno-fialové

obsahuje
nerozvétveny
Fetézec

je nerozpustny(d

ve ,”

6
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d) Dopliite do schématu pojmy:
Traveni a metabolismus Skrobu:

amyloza +

amylopektin

Skrob

'hydrolyza, enzym amylaza

A
dextriny

l hydrolyza

maltoza

hydrolyza, enzym maltaza

[ CO; ]"‘[HZO ]"'[energie ]

3. Bilé, nebo tmavé pecivo?

a) Housky

b) 151 kcal ......... 4,18kJ . 151 =631,18 kJ

¢) Vapnik — chléb Graham

d) tmavé pecivo — v tabulce chléb Graham

e) Tmavé pecivo obsahuje mnohem vice minerdlnich latek i vitaminii.

CH,OH
4. .
H O
a) CH,OH b) H
H
H
OH
¢) 1. D-glukosu H OH
2.
taveny syr rohlik tukovy susenky mléko
mak susené houby chléb celozrnny vejce maso
3.
potravina | nizky obsah vldkniny vysoky obsah viakniny
ovoce Svestky, tresné, jablka, ... fiky, rybiz, maliny, ...
zelenina | hlavkovy salat, spenat, zeli, ... petrzel, paprika, cervend repaq, ...
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